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Schmalzen der Speifen bedient, und jwar ift diejes ein aus Lein- ober Hanfjamen
bereitetes OL Das Fajtenbrechen, wenn auch mur an gewifjen Tagen, , durdhlbchert”,
wie das BVolf fich ausdriictt, die grofen Faften; ,durdplocherte” Fajten abev miiffen fiir
den fieben Gott dasjelbe fein, was fitr einen NMenjchen dag Gejchent eines durdhlicherten
Sleides ift. G fillt jedoch jehwer, fo unvermittelt vom (ujtigen Carnevalsleben zu einem
Qeben voll Kaftetung itbersugehen; jo horten denn, obwohl mit diefem ,Cingangstage”

Wagenfahrt im Sommer.

bie jtrenge Faftenseit thatjachlich begann, jogar an diejem Tage die Velujtigungen nod)
nidt auj.

Die Lieblingsipeife des polnijchen Voltes ift der jaure Jur (fprich jour) odber aud
Barjzes, das heift eine Suppe, welche aus gegohrenem Mehl bereitet wird. Diefe
Sauerjuppe vertritt die in anderen Ldandern beliebten Getviinte, wie Kaffee, Thee 2c. und
madht 3ur Fajtenzeit und wdahrend des Adbvents bas Hauptgenupmittel des Volfes aus.
Von den Fijchen ift e dev Hiiring, weldher am hiufigten zur Nabhrung dient. So erjdjien
benn am Ajchermittwoch der ,Carneval” als Reiter ju Pierde und hielt in der Hand ein
mit Ajche gefiilltes Sacchen, an weldhes ein Hiring angebunden war, wihrend das ihn



