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den Silen in den allgemeinen Hofpitidlern gegeben hat, ift fo befriedigend, dafs
man fie in den Infections-Hofpitdlern wiederholt.

Aufser einer auf das unmittelbare Wohlbefinden des Kranken gerichteten
Wirkung des Lichtes ift feine Forderung der Reinlichkeit von einfchneidender
hygienifcher Bedeutung ¢7). Auch diefe wird durch unmittelbares Sonnenlicht mehr
als durch zerftreutes gefordert.

Es ift daher nothwendig, dafs Krankenrdume dem Sonnenlicht auch unmittelbar
zuginglich find, und da diefes fich, befonders in unferem deutfchen Klima, felten
zeigt und -nicht zu beftimmten Tagesftunden befchaffen lifit, fo mufs man fich auf
alle Tagesftunden einrichten und fich umgekehrt mit Schutzvorrichtungen umgeben,
die man anwendet, wenn man es nicht haben will und es aufdringlich wird. Man
mufs in einen Krankenraum das Sonnenlicht, wie die Luft, nach Belieben zulaffen
konnen, wenn es erhaltbar ift.

1) Stellung der Krankenrdume.
In Theil III, Band 4 (2. Aufl,, Abth. IV, Abfchn. 4, A: Verforgung der Gebdude 383.

mit Sonnenlicht und Sonnenwirme) diefes »Handbuches« wurde die Stellung von B}z;::,g,::z ?,::1
Riumen zur Himmelsrichtung beziiglich der Befonnung auf Grund der u. A. von Erhellung.
Knauff und Vogt gegebenen Unterlagen erértert. Ich verweife daher hierauf, fo weit

es fich um Erorterungen iiber Befchaffung der grofsten Mengen von Sonnen-

wirme u. {. w. handelt, und bringe nur die praktifchen Gefichtspunkte zur Sprache,

welche bei Krankenrdumen die dort gefillten Entfcheidungen beziiglich der
wiinfchenswerthen oft-weftlichen Lingsaxe zwifchen dem 40. und 60. Grad nordl.

Breite beeinfluffen, bezw. abindern konnen.

Steht die Mittelaxe eines rechteckigen Saales fenkrecht zur Sonnenbahn des
betreffenden Ortes, fo empfingt er, vorausgefetzt, dafs er frei liegt, von drei Seiten
Sonnenlicht. Bringt man die Diagonale des Raumes in diefe Lage, fo konnen alle
vier Seiten Sonnenlicht haben. Im erfteren Falle miiffte er zu diefem Zwecke an
drei, im letzteren Falle an vier Seiten Fenfter erhalten. Eine folche Anordnung
derfelben braucht nicht ein Mehr an Licht, als man fonft im Raum fiir nothig
hilt, fondern nur eine beffere Vertheilung zum Zweck unmittelbaren Sonnenlichtes
zur Folge zu haben. Das Umgekehrte findet ftatt, wenn man einem zweireihigen
Bettenfaal nur von einer Seite Licht giebt, wie in manchen Corridor-Lazarethen.

Dann wiirde diefe eine Lichtwand — gleiche Form, gleichen Belag und gleiche
Fenfterfliche vorausgefetzt — nahezu in eine einzige Flucht von Fenftern aufgelost
werden miiffen, was ein ftarkes, alle Kranken beliftigendes Blenden zur Folge hitte.

Die Vertheilung der Fenfter auf drei oder vier Winde geftattet auch durch
Steigerung des Lichteintrittes an einer oder beiden Stirnwidnden eine fehr wohl-
thuende Abwechfelung gegeniiber der einformigen Reihenbeleuchtung der Seiten-
winde. Das grofse, oft halbkreisférmig gefchloffene Endfenfter in England und das
Rofettenfenfter in den Pavillons nach Zol/ez{chem Plan konnen viel dazu beitragen,
den Krankenfaal freundlich zu machen.

Beziiglich der Lage der Krankenfile zur Windrichtung kommt die eintreibende 3%
und die faugende Wirkung der Aufsenluft in Betracht. Um beide auszunutzen, \Ix‘;g,::::u?;
wiirde man Fenfter oder Thiiren nach allen Seiten des Raumes brauchen. Bei
paralleler Stellung der Lingsaxe mit der herrfchenden Windrichtung geht die durch

847) Siche: RueNER, M. Lehrbuch der Hygiene. Leipzig und Wien 18g2. S. 199.



385.
Beziiglich
der Himmels-
richtung.

360
Fenfter oder Thiiren an den Stirnfeiten eingetriebene Luft {iber alle Saalbetten hinweg.
Dies ift die Stellung, die Maret empfahl (fieche Art. 79, S. 82) und welche man
in Baltimore und an vielen Orten Amerikas gewdhlt hat, um den Siidwind, der im
heifsen Sommer Kiihlung bringt, durch den ganzen Saal ftreichen zu laffen. Die
Querliiftung mittels der Fenfter iiber nur 2, bezw. zwifchen 4 Betten hinweg bringt
die Luft vom Krankenbett auf dem kiirzeften Wege hinaus. Sie trifft aber nicht
unmittelbar den Fufsboden und die oberen Schichten, wenn die Decke der Dach-
neigung folgt, und bedarf daher zur Erganzung der Langsliftung durch eine Ein-
gangs- und Ausgangsthiir in den Stirnwinden und erforderlichenfalls Oeffnungen in
den Giebeln und im Firft.

In warmen Lindern ftellt man die Langswande eines zweireihigen Saales gegen
Siid und Nord, um durch den Schatten der Nordfeite eine Querliiftung zu ermég-
lichen, und in heifsen Lindern umgiebt man die Stid- oder alle Seiten mit fchiitzenden
Veranden, weil es hier wichtiger ift, die Luft am Tage zu kihlen und die Sonne
nur am Morgen und Abend unmittelbar einzulaffen. Hier, wo Alles gefchehen mufs,
um zu liiften, behandelt man an allen Seiten Fenfter und Thiiren gleich, d. h. man
lafft die erfteren bis zum Fufsboden reichen.

Die Stellung des Krankenraumes zur Himmelsrichtung wird nicht nur durch die
in Art. 383 u. 384 (S. 359 u. 360) befprochenen Einwirkungen von Sonnenlicht
und Wind auf den Krankenraum {elbft, fondern auch von ihren Einwirkungen auf
feine Umgebung bedingt, deren Luft und Boden durch Wind und Sonne méglichft
gereinigt werden foll. Dies hangt wefentlich von der herrfchenden Windrichtung
und vom Vorhandenfein, bezw. von den Abftinden von Nachbargebauden ab. Im
Allgemeinen ftellt man die Lingswinde eines Saales nicht gern fenkrecht zur
herrfchenden Windrichtung, da dann nur das Erdreich vor der einen Langfeite vom
Wind getroffen wird, der Winddruck Zug im Saal veranlaffen kann und die Fenfter
an der Windfeite gefchloffen gehalten werden miiffen. Beffer ftehen fie parallel zur
Windrichtung, was bei Weftwinden die oft-weftliche Langsaxenftellung bedingen wiirde.
Die Riickfichten auf die Befonnung der Rdume und der fie umgebenden Plitze fordert,
dafs die Lingsaxe oder die Diagonale des Raumes fenkrecht zur Sonnenbahn fteht,
alfo nord-fildliche Axenftellung mit einer entfprechenden Abweichung nach Oft oder
Weft. Wo in diefer Weife die Windrichtung mit der richtigen Lage fiir die Be-
fonnung der Umgebung fich nicht deckt, mufs man fich fiir eine von beiden ent-
{chliefsen, indem man entweder der Wirkung des Lichtes oder derjenigen des Windes
den Vorzug giebt oder ortliche cder andere Griinde entfcheiden lafft. In wie weit
hierbei die Stellung des Krankenraumes zu den ihn umgebenden Gebduden in Be-
tracht zu ziehen ift, wird noch bei den Gefammtanlagen in Kap. 9 zu befprechen fein.

Bei einfeitiger Beleuchtung mufs das Zimmer, wenn es nicht Siidfeite haben
kann oder foll, wenn moglich Oftlicht erhalten. Blockbauten mit Zimmern, die nach
zwei entgegengefetzten Himmelsrichtungen fehen, miiffen diefe gegen Oft und Weft
richten; entfpricht diefe Richtung der Queraxe des Pavillons, fo fteht dann feine
Lingsaxe von Nord nach Siid. Die Friedens-Sanitits-Ordnung fchreibt vor, dafs in
Krankenblocks (Corridorbauten) die Lingsaxen von Often nach Weften, die Kranken-
ftuben nach Siiden und die Flure nach Norden liegen follen. In einfeitig beleuchteten
Rdumen follten die Fenfterwinde parallel zur herrfchenden Windrichtung oder abge-
wendet von derfelben ftehen; denn, fobald fie dem Wind zugekehrt find, werden
die Fenfter oft nicht gedffnet fein konnen.



