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fd)mo{en, gcflltd)tcn, buntergrauen 60mcn finb cocnfoUß rttu~efig, ooge< 
ftumlJft nub ocf)oart oDen, l!ugeflJi~t unten, mef)lig, oud) IDOr)! glafig innell. 

~C1: ® 0 111m CH 0 9 9 c 11 ift Dic niimlid)e ~~onöc, mie bel' ®interroggcn, 
nur bnrd) mef)t'jäf)rige ~lIliLlr in ®olllnmfrud)t Ul11gelMnbeft. 

mer ®intcrroggen 111it orällnlid)cm .paftll ~cifit ou~ ~ fe 0 r 0 9 gen i 
er mirD in mal1~cn ®coirgsgegcl1ben Ol1geooHt, unb giot ein DunHes 9JCef)f. 

Unter oUcn ®lJiefartcn fteUt man Dcn \ßtooftcier lRoggen unb aud) 
ben ~(Dcnaer 5Baftarbroggcn ouenan i \)on bcn ®ol1l1nerfriid)trn rüf)mt man 
fd)mebifd)cn 60lltlllerftanbcnroggen Hnb bcn uöf)111ifd)C1l 6taubrnroggen. 

3. &crftc, JIordeum. 

~ie ®ottnng ber ® er fte iiucn:agt bic bes lROggCl1S U111 111d)r o(s 
bas ~ierfad)e (40 91rtclt) unb ocfl~t fcfoft im 3n(a11bc, mic bel' Wciöcn, 
111cl)rm IDifbc ~rtcn. Q13äf)rcnb icbod) \)0111 ~loggcn nur eine lnirtlid)c Ilht 
geoout mirb, fennen wir tJon ber ®erftc tJicr ~rten: ~ie gcmeine ®erfte 
(H. vnlgare) i bic ®inter< ober fed)S5eifige @erfte (H. hexfl8ticllOu) i bie 
Eio111mcr< ober 51ueiöeifige ®rrfte (U. clisticllUm) i lInb bie \ß[oncl1< ober 
580rtgerftc (Il. ~eocrit.ol\). ~eml1ad) 10erbel1 aud) bie ®lJiefartcn 5af)f< 
reid) fein. 

~ie ®erfte \Dirb meniger ön Wer)l tJerarodtct, fonbcrn tJor~l1gBmeife 
3U ®raulJclI. 

4. IDllliB, Zea Mais. 

~iefe ftatmd)e \ßfianöc, mefd)c iu tJiefen ®egcnbcn bie ,paulJtgctrcibe< 
ort Öu 58rot ift, ftan1\l1t onB 9Imcdta; bort fanbcll fic bie ®lJOlticr bei bcr 
~ntbedung tJor, mof)rfd)einlid) a15 gcmeinc 5Brotfrnd)t, brad)tel1 iic in if)r 
~aterfanb, tJon lUo aus fle meifteus in bie üurigen emolJäifd)CIl ~änber 
tJerbreitet morbCll ift; baf)er f)eifit fie aud) flJanifd)cs ~oru; uad) 3taficn 
tam fie 1560 aus bel' ~etJante, na~ ~ent[d)lanb flJiiter im 9lnfange bes 
17. 3afJrf)unberts. 3n ~merifa finbet man nod) bie EitammlJ~an3e aUer 
unferer Waisarten. 

me r am e ri t a n if d) c Wa i 5, MaiR vulgaris, ber oud) nnter ben 
9calllCJ1 tJirginifd)eSl ®ef[d)forn, lRiefcmucffd)tot'll uub oftinbifd)cr lRiefCllmaiB 
tJOrtOllll1lt. 3n ~arolina unb fübfid)C17 treibt Cl: ei11C1l Eitcngel tJ011 luof)! 
51(2 m .pöf)c Ilnb 3 biB 5 cm miete, unb gegen unfcl'c Illbartcn {ängere 
unb breitere .Q3!ötter, aud) 3 ois 4 ~lcf)rcn. ~od) in feifteres ~lil1la tJer' 
l>~an~t, \)erfiert er Cl11 ®röfie unb lYrud)toartcit g!rid) in ben crj1e11 ,3'0f) . 
ren. Ei~ine ~öl'l1er finb golbge1o, oben ctlOas cingebl'iicft unb flod). 3n 
~eutfd){anb tennt 111an 3mel, ober, menn l1Ian \Dm, aud) nur eine Ill0nt:t 
oon if)m in l1Ief)reren Illbiillbenmgen. 

9Cal)c ber italicnifd)en ~öUergrenoc tJerbröngt bel' lmais faft iebcs an< 
bm ®etreibe, unb bas ctluaill lueid)lid), aft fogor etwas ftrcng fd)lIlccfcnbe 
lmaisorot bilDet bort mit lYend)d ober ~orintf)cn gcmiiröt, cin loid)tigcs 
9Caf)l'ungSl11littef, \Die cs bie ~olenta (Waiillorei) für bic 3taliencr tft, IOdd)e, 
je mof)ll)abcnbcr, bicfeluc mit DfitJenöf ober ®lJcd unb ~ar11lefanfäfc oot'< 
trefflid) 511 miiröen tJerftef)en. mas uralte ~Il{tlldanb bel' ~r)incfcn foU 
bcn lmaiSl fdjon feit ben ältcftell Beitcn fcnnen unb in 3alJan eingcfiif}rt 
!Jaoen; gemij3 ift ieDod) , bau 11Ion fein ~atel'fnnb in 9lmerila ÖU flldjcn 
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ljat; oogleidj er gegeutlJärtig bafdoft coenfotlJcllig tlJilb tlJäd)ft, als ullfm 
cinI}eimifd)en @etrci'oearten. 

@ro§ ift 'oie 58enu~ung bcs ffiCais in bem f)ei§en m:merita. 91id)t 
allein, bau er bas 58rot 'oafdeft giot, ift er für oiete faft 'oas einhige 91aq , 
rungsmitteL 58efannt finb 'oie .fi'udjen (tortillas), tlJefdje man in biefen 
~än'ocrn aus bem ffiCaismcI}f 'oarftellt. ~raueu ömeiben ben ffiCais auf 
fIadjen <Steinen, nad)bcm berfcfoc mit fIDaffcr crtlJeid)t ift; aus bellt 58rei 
tlJerbcn .fi'udjen geformt, 'oie auf erI}i~ten ~f)onpfatten geröftet tlJerben . 

.se uad) ben ~än'oeru, in tlJe1d)en ber ffiCais geoaut tlJir'o, qaeen fid) 
l.1icffad)c <Spielarten eracugt, ö. 58. ber oa'ocnfd)e, ungarif d)e, I.1b:ginifdje, 
faHfornifd)e, tanabifd)e, d)inefifd)e u. f. tlJ.; cinöefne <Sorten oeöeid)l1Ct man 
nad) belll m:eu§ern, fo ben <Sad·, l,ßed·, I,ßferbeöaI}n,ffiCais. 

5. .pafcr, {)irfe, !8ndjlUci3ell, ffieiB. 

~ud) 'oie ®attung 'oes .p a f e r s ift eine an tlJifben edjten m:rten feqr 
teidje; man öäf)H ettlJa 85, mol.1on 23 auf meutfd)lan'o f01l1men. maoon 
gcL)Ören jebodj uur oiet 'ocr .fi'uftur an: mer gemeine .pafer (A vena sativa), 
'ocr otientalifd)e, türfifd)e, tlJe(fd)e ober BotteH)afcr CA. orientalis), 'oer nadte 
ober <Sanbqafer (A. nudn) un'o ber gefü:eifte ober ~audj()afcr (A. strigosa). 

Q;in nidjt untlJidjtiges 91aqtlmgsmittel oH'oet unter 'oen ®rasfrüd)ten 
'oie .p i r f e, Panicum. fIDöf)ren'o man ois auf 'oie neuefte Seit faft aus· 
fdjHc§Hdj nur ~ifpenqirfe eaute, f)at mall ic~t 'oie italienifdje meifie .fi'of­
benL)irfe (Panicllm italicum) cingefüI}rt. ~aft nod) meqr luir'o 'oer taH· 
fornifdje ffiCoqar gerüqmt. 

mer 58u dj tlJ ci hell, Polygonum, qat ben ~ortfdjritt 'oer ~anbmirtf djaft 
eoenfalls erfaqren. <Statt 'oes getlJöqnHdjen ift 'oer filoergraue fdj0 ttifdje 
eingefiiqrt mor'oen, un'o empfieqH fidj 'oerfeloe nid)! Mofi für ~utterötlJede, 
f on'oern audj tlJegen 'oes Q;rtrages all <Samen un'o <SdjlUete 'ocsf e{oen. Q;ine 
llmeite m:tt, 'oer rauqförnige (Fagopyrnm sibiricum) foll nid)t allein au§er. 
or'oeudid)e Q;rträge, fon'oern altdj <Samen liefern, locldjer eine fdjmacfqafte 
un'o gcfun'oe <Spcife für ffiCenfd)en un'o stim. 

mer ~ cis (Oryza sati va) ift in ~f)ina un'o .su'oiell feit ben äftcften 
Beiten betannt, 'oie m:rauer füqden 'oenfefben in <spanien ein, 1.10n IUO er 
nad) .staHen oerpfIan~t tlJurbe. 

§ 3. 

~ er b r ci tun 9 '0 e r 58 rot p f 1 a 113 e 11. 

5Sei SUeh:ad)tung 'oer ,pauptbrotp~an3elt, fOloie fie in ben ei\l~dnen 
,pi11l1l1e15ftridjen in ben oerfd)ie'oenen ~ei1ell 'oes Q;rboalles l.1erteift finb .s) 
finben mir auf 'oer nörblidjen .palbtuge1 ~ 0 9 gen, .p a f er, ® er ft e un'o 
.fi' art 0 ff er n in ~fien bis 48 0 nör'olid)er mteite, in Q;utopa 50° (®crfte 
un'o .fi'artofteIn in <Sfan'oinaoien ausnaq11lsmeife ois 70°), in m:1l1erita 40°. 
W e i ~ c n feq1t in ~fien faft gan~, un'o mir'o llut in .fi'leinafiell gebaut 3mi> 
fdjen 40° un'o 30° nöt'olid)er 58reite; in Q;utoVa ötlJifdjen 50° un'o 40°, 
in m:ll1eüta 3tlJifdjen 40° un'o 30°. m ci s in Dftafien llmifd)ell 4.0° unb 

*) I2(U5 Dr. 9Jt i d) cf \ e n 5 ®rogropr,ie ber ~rot\lf(01l3cn im "Journal of thc 
Royal Geograpllical Society" bmd) lI~u5{ollb" . 
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