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Evftes Kapifel,

Pon den Gefreidearien.

g 1.,
Beridiedene Brotpflanzen.

Unfer dem Pflangenveidhe entftammended Brot bildet die Grundlage
e tiglidjen Yebend. Je nad) der Kulturftufe der Vidlfer laffen fic) bdrei
Jeihen von BVrot untevfdjeiden.

Jn der exften prangen die Brotfriihte der Crde, die Friidhte der Pal-
men und der Banane, welde, an dag Obft anfd)liefend, gewiffermafen das
natiivliche Brot ber Volfer bilden. :

g der aweiten Reihe zeidnen fid) gewiffe Pflangenteile, namentlich
Wurzeln aud, die dad thglidhe Vediirfnid8 ded Lebens befriedigen. Ju bie-
fen Snollengemddyfen gehoven unter andern die P)amdmwurzel, die Obi obi,
die Batate, die Mandioca, der Topinambur oder Crdartifchode, die Oca.
Alle diefe Pflangen vertreten gewiffermafen die Stelle der Kartoffel, deven
natiivlidje Stellung in der Reihe der Nahrungdpflangen gleidhfalls hier ift.

Die dritte Reihe endlid) fithrt uns die Trdger ded cigentlichen Vro-
ted, bie fleber- und ftarvfereichen WMehlfriichte der Grdfer vor. Sie wurden
die ecigentlidjen Trdger der Bivilifation. €3 ift natiivlidhy, daff thr Anbau
erft ciner fehr fpaten Rultur angehdrte, mit weldjer fid) beveits der iibrige
Teil der Yandwivtjdyaft entwicelte.

Dex urfpritngliche Wohnfis der mehlreichen Gradarten ift unbeftimmt;
man fHat bdenfelben frither immer nad) Wfien verlegt, nad) nemeven For-
fdyungen ift derfelbe ebenjoqut in Siideuvopa zu fudjen, wenigftend hat man
OGrifer, welde al8 die milden Mutterpflangen ded NRoggend betvadytet wer-
den, in dem heutigen fiidsftlichen Rumdnien gefunden.

®egenmirtig befist jedes Bolf und jede Jome ihre mit Vorliebe ge-
bauten Vrotgrifer. Vet und find 8 befanntlih) Roggen und Weizen.
Haferbrot ift faum in grofever Auddehnung bei einem Volfe tn Anwen-
dung gefommen, wenn nicht, wie e8 1288 in Deutfhland der Fall war,
die duferfte Not dazu trieb. Der bei und weniger gebaute aber gefdydfte
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Neuwmann, Mahlimithlenbetrieh.
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